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ありのままそのままに見る 
先入観がモノを見る目を曇らせる余計なことは考えず、あるが 
ままを受けとめる。その時、どんな発見があるのだろうか。 

では。 

 
 

 
 

  

         

                

                

               

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
  

            
 

 

心
の
ギ
フ
ト 

ク
リ
ス
マ
ス
や
お
歳
暮
な
ど

、
ギ
フ
ト
を
意

識
し
た
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
が
目
立
つ
季
節
と
な
り 

ま
し
た

。
お
歳
暮
を
贈
る
と
い
う
風
習
は
時
代

に
よ
っ
て
変
化
し
て
い
る
よ
う
で
す

。 

お
歳
暮
は

、昔

、道
教
の
風
習
が
伝
わ
り

、日

本
流
に
ア
レ
ン
ジ
さ
れ
て
習
慣
化
し
た
も
の 

で

、
祖
先
に
対
し
て
供
え
物
を
し
た
こ
と
が
起

源
と
さ
れ
て
い
ま
す

。 

一
年
の
感
謝
を
込
め

、
御
霊
祭(

正
月
に
家
々

の
祖
先
の
魂
を
祭
る
行
事)

に
お
い
て
親
族
や

子
供
の
嫁
ぎ
先
に
供
え
物
を
贈
る
風
習
が
広
ま

り

、
江
戸
時
代
に
は
得
意
先
や
上
司
な
ど
に
感

謝
の
し
る
し
と
し
て
贈
る
よ
う
に
変
化
し
て
き

ま
し
た

。 

し
か
し

、近
年
は「

虚
礼
廃
止

」の
風
潮
か
ら

お
歳
暮
な
ど
を
減
ら
し
た
り

、
取
り
止
め
た
り

す
る
ケ
ー
ス
も
多
い
よ
う
で
す

。 
虚
礼
と
し
て
贈
る
の
は
無
用
で
す
が

、
ギ
フ

ト
を
添
え
る
か
否
か
は
別
と
し
て

、
感
謝
の
心 

を
伝
え
る

、
深
め
る
心
意
は
大
切
に
し
た
い
も

の
で
す

。 

手
帳
な
ど
を
開
い
て

、
今
年
も
お
世
話
に
な

っ
た
人
を
思
い
起
こ
し
て
み
ま
し
ょ
う

。
感
謝 

の
念
が
深
ま
っ
て
く
る
は
ず
で
す

。 
 

◆
お
世
話
に
な
っ
た
人
を 

思
い
起
こ
し
ま
し
ょ
う 

「
職
場
の
教
養
」
よ
り 

 

 
明 
朗 
・ 
愛 
和 
・ 
喜 
働 

 

 

保

親

さ

ん

の

人

生

万

感 

                   
日
本
再
発
見 
！ 

笑
う
門
に
は 

11 
 
 
 
 
 
 

福
来
た
る 

寒
き
夜
は
妻
と
二
人
で
熱
燗
を 

 
 

 

来
し
方
語
り
一
夜
を
過
ご
す

考
え
の
足
り
な
い
葦
が
子
供
に
も 

 
 

 

嘘
だ
と
判
る
言
い
訳
を
す
る

不動山の巨石で聞こえる(和歌山県橋本市) 
 

大阪,奈良,和歌山の３県にまたがる標高約590mの不動山。 

ここには、「あの世の音」が聞こえる巨石があるという。 

山の上まで登ったところにある３～５m大の巨石群の中の 

ひとつ、表面に直径20cmほどの穴が空いている巨石がそ 

れだ。穴に耳をあてると、かすかに「ゴオー」という 

不思議な音が聞こえ、これが「あの世の音」とされて 

います。さらに遠く離れた「紀の川の 

せせらぎ」の音ともいわれている。 

季節を問わず聞こえ天候などによって 

音色が変わるとされています。 
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企
画
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「
真
民
さ
ん
の
ね
が
い
（
願
い
）
」 

令
和
6
年
2
月
25
日
ま
で 

坂
村
真
民
記
念
館
（
砥
部
町
） 


