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娯楽は生活の彩 
調味料一つで料理の味わいは変わる。普段の暮らしにも 
自分の好みや楽しみをプラスし、心豊かに生きたい。 

では。 

 
 

 
 

  

                

                

                

                

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

            
 

一
年
の
締
め
く
く
り 

終
わ
り
を
締
め
く
く
る
後
始
末
は

、他
者
に
対

す
る
配
慮
や
責
任
を
果
た
す
力
を
養
い

、
次
の

ス
テ
ッ
プ
へ
の
移
行
を
ス
ム
ー
ズ
に
す
る
な
ど

の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す

。 

日
本
で
は

、物
事
の
終
わ
り
や
年
末
に
後
始
末

を
す
る
慣
習
を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た

。 

大
晦
日
ま
で
に
済
ま
せ
る
大
掃
除
や
整
理
整

頓
は

、そ
の
象
徴
的
な
行
為
で
す

。こ
の
大
掃
除

は

、平
安
時
代
か
ら
宮
中
で
行
な
わ
れ
る「

煤
払

い

」
が
由
来
と
さ
れ
て
い
ま
す

。 

大
掃
除
は

、清
潔
に
す
る
だ
け
で
な
く
邪
気
や

悪
霊
を
祓
い
厄
を
落
と
し
て
農
耕
を
司
る
「

年

神
様

」
を
お
迎
え
す
る
た
め
に
内
外
を
清
め
る

と
い
う
意
味
合
い
が
あ
り
ま
す

。そ
し
て

、一
年

の
平
穏
無
事
に
感
謝
し

、
翌
年
の
民
の
安
寧
と

豊
穣
を
祈
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

。 
ま
た

、昔
の
一
般
的
な
民
家
で
は

、部
屋
の
中

で
火
を
焚
く
囲
炉
裏
や
竈

、
炭
を
く
べ
る
火
鉢

で
煮
炊
き
し
た
た
め

、
年
末
に
な
る
と
柱
や
天

井
に
溜
ま
っ
た
煤
を
払
っ
た
そ
う
で
す

。 

現
代
で
も

、
一
年
の
締
め
く
く
り
に
周
囲
の

大
掃
除
を
行
な
い

、
人
へ
の
お
礼
や
物
に
も
感

謝
を
込
め
て
後
始
末
を
す
る
の
は

、
は
る
か
昔

か
ら
続
く
伝
統
的
な
慣
習
と
い
え
そ
う
で
す

。 

こ
の
一
年
に
感
謝
し

、
清
々
し
い
新
年
を
迎

え
た
い
も
の
で
す

。 

◆
感
謝
の
気
持
ち
で
後
始
末
を
し
ま
し
ょ
う 

「
職
場
の
教
養
」
よ
り 

 

 
明 
朗 
・ 
愛 
和 
・ 
喜 
働 
 

笑
う
門
に
は 
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福
来
た
る 

♨温泉マーク（群馬県安中市） 
 
湯つぼから3本の湯気が立ち昇る「温泉マーク(邑)」の発 

祥地は、ひなびた風情を残した磯部温泉である。1661(万 

治4)年、農民たちの土地争いをおさめるため、幕府から出 

された覚書の添付図には磯部温泉を表わす記号が2つ描か 

れていた。専門家による調査の結果これこそが日本で使 

われた最古の温泉記号と判明したと 

いう。磯部温泉街の至るところに配 

された温泉マークを探しながら、湯 

巡りをするのも楽しい。温泉マーク 

入りのグッズも豊富だ。 
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日
本
再
発
見 
！ 


